
“Gouden mest van 
de 

Terbantsterpleats”
Ommen, 10 maart 2025

Nynke Bakker



Nynke Bakker

• Terbant

• Melkveehouderij

• Analist

• Adviseur bij 

2



“Uw partner in de 
kringloop: bodem, 
plant, dier en mest”

• Bemesting 

•  Veevoer

• Strooisels

• Zaaizaden

• Cursussen

• Boeken



Inhoud

• Waarom is goede mest zo belangrijk?

• Mestkwaliteit

• Mest van de Terbantsterpleats



Bodemvoedselweb
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• 1 Vogel
• 100 (Naakt) slakken
• 3000 Pot- en regenwormen
• 5000 Insecten (duizendpoten, spinnen en 

dipluren)
• 10.000 Radardiertjes en beerdiertjes
• 50.000 Springstaartjes
• 100.000 Mijten
• 5.000.000 Nematoden
• 10.000.000.000 Protozoa
• 10.000.000.000.000 Bacteriën, actinomyceten en 
schimmels



Fotosynthese

• Temperatuur

• pH

• Zuurstof

• Koolstofdioxide

• Vocht

• Grond



Bacteriën, schimmels en
rhizosfeer

• Basis van BVW

• Vertering

• Voeding

• Samenwerking

• Vastleggen nutriënten

• Bodemstructuur



• Nematoden
• Amoebes
• Pantoffeldiertjes

Versnipperaars, Grazers en 
Predators



Wormen en
geleedpotigen

• Vertering

• Transport 

• Lucht en waterhuishouding



Plantvoeding of Bodemvoeding



Mestkwaliteit



Rijping vs. Rotting



Rijping vs. Rotting





“Gouden mest”



Terbantsterpleats • Gebouwd in 1908

• 3e Generatie familie Bakker



Terbantsterpleats

54 Ha grassland 16.000 L/ha 4,60 vet 
3,90 eiwit

Zand/veen 250 kg 
N/ha

Weidevogelbeheer, 
ganzen gedooggebied



Invloed mest kwaliteit Terbantsterpleats



Monitoren

• Mest analyses

• Melk analyses

• Voer analyses

• Vetzuren analyses

• Bodem analyses

• Microscopie

• Chromatografie

• Zintuigen 



Microscopie



Chromatografie



Chromatografie



Mest kwaliteit Terbantsterpleats

Terbansterpleats Streef/gemiddelde 
waarde

pH 6,89 <7,1

EC 11,8 Gem 17,5

AEP 37,41 <40

C/N 9,4 >10

N org/N amm 1,9/1,2 (61,3%) >55%



Bodembeheer

•



Bodembeheer



Bodembeheer



Voeren



Stalklimaat en chemie



Vitalisatie van mest

• Magneet

• Chemie > Uiterste wanorde

• Biologie > Uiterste orde



Weidegang



Conclusie
“Alle kleine bee(s)tjes helpen!”



Meer weten? Volg ons dan op de socials!

@



Bedankt voor jullie 
aandacht!



Chroma bodem 
cursus bij 
Mulder Agro
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